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Méditations pour le Dimanche 23 février 2014 

 

 

 

Aimer l'homme 
(sur Matthieu 5, 38-48) 

 

Aimer sans être amoureux, 

c'est oser un pari fervent, 

croire en l'homme, 

en son choix de changer, 

de fuir ses forfaitures, 

c'est en médiateur 

lui laisser un toujours possible futur, 

l'aider à le vouloir 

et à le trouver, 

être un Vivant. 

 

 

 

Ma sainteté, être amour 
(sur Matthieu 5, 38-48) 

 

Ô Christ, 

j’aspire, 

participe 

à la naissance d'une foi d'apôtre ; 

elle anime mon espérance, 

agit sur mes choix audacieux ; 

l'Esprit m'aide 

à me laisser ajuster 

à l'Amour 

des Cieux, 

à en être un reflet, 

à passer ma terre à aimer l'autre. 

 

 


